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Resumen

Objetivo: Comprender cómo se da el proceso de la sexualidad y el significado que le dan a ésta en las adolescentes en situación de calle de la ciudad de Medellín. Metodología: estudio cualitativo-etnográfico. Se aplicaron las técnicas de: entrevista y diario de campo. Para el análisis de la información se codificó y categorizó. Ética Se fundamentó en el respeto, la confidencialidad y no implicó riesgos para las participantes. Resultados: La sexualidad significa tener relaciones sexuales por dinero o deseo para esto hay que protegerse física y mentalmente cuando la relación no es estable Conclusiones. La sexualidad se reduce a la genitalidad y les permite a las adolescentes tener dinero, afecto, y protección.  
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Introducción 
Dadas las circunstancias por las que atraviesa el país como  la violencia, las dificultades económicas de muchas personas, las migraciones del campo a la ciudad y las interurbanas cada día se ven más adolescentes en situación de calle y a pesar de que existen trabajos que se relacionan con aspectos de la sexualidad, estos tienen la mirada de los investigadores y muy pocos presentan el aspecto desde la mirada de los adolescentes 1, 2, 3.  

Esta situación hace que no se tenga suficiente conocimiento sobre lo que para las adolescentes significa la sexualidad y además  los programas educativos que se puedan ofrecer desconocen un aspecto muy importante: la situación de calle de estas adolescentes  

Se hace necesario comprender los significados que las adolescentes le dan a la sexualidad y generar una reflexión frente a las interacciones  y  cómo se protegen. 
Los resultados de esta investigación son un aporte para que quienes trabajan con esta población en la parte educativa tengan elementos para elaborar sus programas y de la misma manera sean útiles en la elaboración y aplicación de las políticas en salud sexual y reproductiva dirigidas a esta población. 

Objetivo Comprender cómo se da el proceso de la sexualidad y el significado que le dan a ésta en las adolescentes en situación de calle de la ciudad de Medellín
Metodología

Se realizó una investigación cualitativa con  enfoque etnográfico partiendo del concepto de cultura de Clifford Geertz4, entendida como “estructuras de significaciones socialmente establecidas”. 

La población la conformaron adolescentes en situación de calle de la ciudad de Medellín, se aplicaron 22 entrevistas, se hicieron acercamientos previos con el fin de tener la suficiente confianza que garantizara el rapport entre los investigadores y las participantes. Las entrevistas se grabaron, con el consentimiento de las adolescentes. 

Para la realización del análisis se transcribieron las entrevistas y el diario de campo, se codificaron y se establecieron categorías y subcategorías con el fin de elaborar los mapas conceptuales que fueron discutidos con las participantes para elaborar el informe final. 

 Durante el proceso de la investigación se garantizó la confidencialidad de la información obtenida5 y el máximo respeto por las personas y su dignidad. 
El rigor, se obtuvo mediante la confirmación de los resultados y su revisión con las participantes, la utilización de grabaciones y establecer la similitud de los hallazgos con los de otras investigaciones. 
Hallazgos 
Para las adolescentes en situación de calle la sexualidad se reduce a tener relaciones sexuales. Esta forma de ver la sexualidad puede fundamentarse en un comportamiento pragmático, fruto de sus experiencias
Relaciones sexuales

Son la expresión fundamental de la sexualidad, generalmente se inician a muy temprana edad como un ritual. En algunos casos puede encontrarse que las niñas  a los 8 años ya hayan tenido su primera relación sexual que generalmente se considera intrascendente, con excepción de las violaciones que son muy frecuentes y que dejan marcas.   

Las relaciones sexuales se realizan por: amor, gusto, sexo y sobrevivencia. 
· Las relaciones por amor tienen como característica fundamental la estabilidad y suplen las carencias afectivas, económicas y de protección 
Las carencias efectivas se dan generalmente por la ausencia permanente o no del padre o la violencia de los padres cuando no están ausentes o de las madres, es por esta razón que  ellas añoran tener una familia diferente a la que denominan deseada6 

En las relaciones estables las adolescentes esperan que además del afecto sus compañeros les puedan brindar apoyo económico, por ejemplo que les paguen una pieza en un hotel para no tener que dormir en la calle, que les provean el alimento necesario y que les den ropa. También buscan protección en las parejas para que las hagan respetar y las cuiden de los riesgos de la calle

· Las relaciones por gusto son efímeras, significan un juego, se hacen por rutina con la pareja que uno está con gusto, pueden estar con la pareja cuando lo deseen, no existen compromisos y no se le hacen reclamos  por estar con otras personas 
· Cuando son por sexo o atracción están mediadas por el consumo de droga  y por impulso o “arrechera”, generalmente son relaciones momentáneas que no implican compromiso. 
· Las relaciones por sobrevivencia son la que se realizan como un trabajo que permite obtener el ingreso para suplir sus necesidades generalmente este ingreso lo  obtiene haciendo ratos con clientes que consiguen en la calle y que les pagan.  
Protección 
Las adolescentes consideran importante protegerse de las enfermedades de transmisión sexual principalmente del SIDA y otras infecciones como la Gonorrea, la Sífilis y el Chancro, para ello utilizan el condón y otras medidas de protección muy propias de ellas como hacerse un lavado vaginal con cerveza la cual agitan e introducen  a presión, también utilizan la ceniza de la marihuana o el jugo de limón para determinar si el hombre tiene alguna infección.

Los procedimientos anteriores son realizados cuando el hombre es desconocido cuando tienen desconfianza y piensan que puede ser portador de una enfermedad.

En el caso de las adolescentes que hacen “ratos” (venden su cuerpo) para conseguir dinero 

Se protegen mentalmente con el fin de evadir la sensación de la relación. Para ello consumen sustancias psicoactivas que, según ellas les permite desconectar la mente del cuerpo. 

Discusión

Los resultados mostraron que, la sexualidad se reduce al acto sexual y que ellos no se privan de ésta en la calle, lo que coincide con  Agudelo y Garzón7. Al  igual que Vega, Rodríguez y Galván8,  quienes plantean que las y los jóvenes no saben marcar la diferencia entre sexualidad y genitalidad1. 

Los hallazgos de este trabajo coinciden con Agudelo y Garzón6 en que: las adolescentes conciben el amor como algo volátil, las relaciones no son duraderas y se establecen por la necesidad de encontrar compañía ante la soledad. Las niñas y adolescentes suelen recibir protección de los varones, quienes las defienden de eventuales agresores9 

En lo referente a las relaciones sexuales con la pareja estable nuestro trabajo coincide con el de  Gómez, Sevilla, Álvarez10  en cuanto que dichas relaciones no son consideradas un riesgo y esto explica la no protección en dichos casos. 
Villaseñor  y García1 en lo referente a que las  adolescentes para sobrevivir recurren a la explotación sexual al igual que el estudio de Espinoza11  encuentran que las adolescentes tienen sexo recompensado, es decir son relaciones sexuales a cambio de algo. 
Las adolescentes refieren fundamentalmente el uso del condón aunque conocen otros métodos pero no los utilizan, en esto coincidimos con el trabajo de Villaseñor1 en México
Conclusión

Para las adolescentes, la sexualidad se vive de manera diferente: las parejas que se forman entre chicos de la calle conviven día y noche.  No hay reglas ni prohibiciones paternas.   
Recomendación
La educación sexual no debe ser una transmisión de creencias, valores y preconceptos sexuales o imposición de verdades sino que debe favorecer el intercambio de información de manera que las adolescentes puedan expresar discutir cuestionar, reflexionar y optar libre y espontáneamente acerca de sus conductas en el campo de afectividad y de su sexualidad
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